REGOLAMENTO DEL MASTER UNIVERSITARIO DI _Il__ LIVELLO IN

“PSICOLOGIA E PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA”
(in vigore dall’a.a. 20 20/2021)

ORGANIZZATO DAL

Dipartimento di STUDI UMANISTICI dell’Universita degli Studi
di Napoli Federico Il

IN COLLABORAZIONE con

Societa Italiana di Psiconeuroendocrinoimmunologia
CEINGE ai sensi ai sensi della convenzione tra CEINGE e

Universita degli Studi “Federico II” del 29/05/2013

SEDE AMMINISTRATIVA/ORGANIZZATIVA DEL MASTER

Via Porta di Massa 1- Napoli

SEDE/I DI SVOLGIMENTO DEL MASTER

Via Porta di Massa 1- Napoli

DURATA:

Anni: 1 - Ore: 1500

PERCENTUALE MINIMA DI FREQUENZA RICHIESTA

80%

CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

CFU: __60__

TITOLO DI STUDIO RICHIESTO PER L’ACCESSO

Laurea Magistrale conseguita nelle seguenti Classi (o Titoli
equiparati):

LM-41 Medicina e Chirurgia

LM -51 Psicologia

LM-6 Biologia

LM-46 Odontoiatria

LM-13 Farmacia

LM- 61 Nutrizione umana

LM-SNT2 Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie

EVENTUALI TITOLI PREFERENZIALI RICHIESTI

Laurea Magistrale in Psicologia

N. MASSIMO AMMISSIBILI 50 N. MINIMO ISCRITTI PER ATTIVAZIONE CORSO 10
MODALITA’ DI SELEZIONEPER L’ACCESSO AL MASTER Presentazione titoli
CONTRIBUTO DI ISCRIZIONE € 1800 N. RATE: 2

EVENTUALI BENEFICI PER GLI ISCRITTI E/O PER COLORO CHE
CONSEGUONO ILTITOLO

INFO

Per informazioni contattare: caterina.arcidiacono@unina.it

OBIETTIVI FORMATIVI DEL MASTER

OBIETTIVI FORMATIVI: ‘Lo studio e la ricerca in psicologia del Dipartimento di Studi Umanistici hanno
nella Psiconeuroendocrinoimmunologia (PNEI) un utile modello di riferimento per la promozione della
salute e del benessere psicologico . La PNEI studia infatti, I’organismo umano nella sua interezza e nel
suo fondamentale rapporto con I'ambiente, nell’accezione pil vasta del termine. La PNEI propone,
pertanto, una visione integrata, scientificamente fondata, della medicina e della psicologia clinica nella
piena considerazione della storia sociale e relazionale dell’organismo umano. Il paradigma della PNEI &
quindi di grande utilita per le scienze psicologiche in quanto fornisce allo studio della psiche una solida
base di fisiologia integrata sistemica. Al tempo stesso, consente ai professionisti della salute psichica in
linea con le pil recenti disposizioni legislative che riconoscono allo psicologo la qualifica di operatore
sanitario, di acquisire le conoscenze fondamentali e il linguaggio indispensabili per integrare il proprio

lavoro con quello dei colleghi di area biomedica.

Gli obiettivi formativi riguardano quindi sia il miglioramento dei modelli di studio e di ricerca applicati in
psicologia, sia I'accrescimento delle competenze personali e organizzative nella integrazione della

prevenzione e delle cure della salute psichica.
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SETTORI SCIENTIFICO-DISCIPLINARI CARATTERIZZANTI IL MASTER

COORDINATORE
S.S.D. (C)/COMPONENTE CONSIGLIO CFU MAX ATTRIBUIBILI
SCIENTIFICO (CS)
MPSI-01 CS 6
Mpsi-02 Cs 6
MPSI-05 C 6
MPSI-07 Cs 6
MPSI-08 Cs 6
MED 09 Cs 6
Bio 09 Cs 6
Med 04 cs 6
Ped 01 6
Med 25 6
ATTIVITA’ DEL MASTER
S 5 FU IN MODALITA
ATTIVITA CFU IN MODALITA PRESENZA chLEIMP?-\RTITA CFU TOTALI
Lezioni 10 10 20
Laboratori 5 0 5
Esercitazioni 5 0 5
Seminari 7 4 11
Tirocini/Stage 14 0 14
Altro 0 0
Prova finale 5 0 5
TOTALE CFU 46 14 60
PIANO DIDATTICO DEL MASTER
INSEGNAMENTO SSD ORE CFU
Modello ecologico e olistico del benessere MPSI-05 18 3
Psiconeuroendocrinoimmunologia MPSI-02 18 3
Neurofisiologia dello stress Bio-09 18 3
La Pnei nelle cure integrate Med-09 18 3
Regolazione emozioni MPSI-08 18 3
Psicologia dell’attivita fisica e dello sport MPSI-01 18 3
Psichiatria Med 25 18 3
Meditazione a orientamento Pnei Ped-01 18 3
Medicina Med-04; 39 18 6
Totali 180 30

MODALITA DI SVOLGIMENTO DELLE VERIFICHE PERIODICHE E DELLA PROVA O PROVE FINALI

Per le prove periodiche:

esami orali

Per la prova finale:

elaborato finale e discussione

CONSIGLIO SCIENTIFICO DEL MASTER da fare
Membro Membro . . . .
Nominativo “nterno | Esterno. Proponente Qualifica S.S.D. Dipartimento o altra Struttura di
“Fed I’ | “Fed II” (PO/PA/RU/RD) appartenenza
Coordinatrice:
oorcind r!ce — X X PO MPSI-05 | DSU Universita Federico Il
Prof. Caterina Arcidiacono
Prof. Laura Mandolesi X X PO MPSI-01 | DSU Universita Federico Il
Prof. Paola Marangolo X PO MPSI-02 | DSU Universita Federico Il
Prof. Fortuna Procentese X X PA MPSI-05 | DSU Universita Federico Il
Prof. Anna Rosa Donizzetti X PA MPSI-05 | DSU Universita Federico Il
Prof. Roberto Fasanelli X RU MPSI-05 | DSU Universita Federico Il
M-PSI-
Prof. Francesco Bottaccioli X Prof. contratto 02 SIPNEI- Universita dell’Aquila
. . M-PSI- . s .
Prof. David Lazzari X Prof. a contratto 08 SIPNEI- Universita Cattolica Roma
Prof. Rosario Savino Prof. a contratto Med-39 SIPNEI- Universita dell’Aquila
Prof. Santo Di Nuovo Prof. a contratto MPSI-03 | Universita di Catania
Prof. Giuseppe Castaldo X PO Med 46 CEINGE Universita Federico Il




PIANO FINANZIARIO DEL MASTER

ENTRATE Part.ec_lp:-?ntl Partecn.pa.ntl
minimi: massimi:
Contributo iscrizione 18.000 90.000
Risorse del Dipartimento (ivi comprese eventuali economie derivanti da precedenti edizioni) 0 0
Finanziamenti pubblici esterni 0 0
Finanziamenti privati esterni 0 0
TOTALE ENTRATE 18.000 90.000
% . % . Parteci ti Parteci ti
USCITE % \{ar % Var Voci analitiche di spesa a f:c.lpe?n ! a eu'pa.n !
Min: Max: minimi: massimi:
25% del totale delle entrate del
Quota a favore Bilancio di Ateneo 25 25 Master da destinare al Bilancio 4.500 22.500
di Ateneo
Contratti docenza 7.600 15.100
Contratti Tutor 1400 7800
Spese per contratti per la didattica e seminari: 50 26 Contratti di assistenza/tirocinio 0 0
Altro 0 0
Sottototale 9000 22900
Attrezzature, materiali e sussidi per
la didattica e la gestione delle 0 0
aula/laboratori, inventariabili
iali Attrezzature, materiali e sussidi per
S|.oese. per attrezzature e materiali a supporto della 3 5 s ddatis & 1a gestione. delle 500 4.500
didattica: aula/laboratori, non inventariabili
Altro 0 0
Sottototale 500 4.500
Materiali di consumo - Canoni 400 5400
Contratti esterni per service
(noleggio, traduzione, catering ...) 0 2300
Spese viaggi, vitto e alloggio
) 1900 14.000
Spese di gestione e funzionamento: 13 24 docenti/tutor del master
Spese viaggi, vitto e alloggio 0 0
studenti/tutor del Master
Altro 0 0
Sottototale 2300 21.700
Borse di Studio 0
.. L. L Premi 0
Benefici e agevolazioni per studenti iscritti al Master / /
Altro 0 0
Sottototale 0 0
Promozione e Pubblicizzazione 0 0
. X Seminari 1700 9.000
Spese per attivita di promozione: 20
Altro 0 0
Sottototale 1.700 18.400
TOTALE USCITE 18.000 90.000




NOTE PER LA COMPILAZIONE

| Corsi di Master Universitario possono essere di “I Livello” se e richiesto quale requisito di ammissione almeno la Laurea di primo
livello e di “Il Livello” se é richiesto quale titolo di ammissione esclusivamente la Laurea di secondo livello.

| corsi di Master Universitario hanno una durata almeno annuale e devono prevedere il conferimento di almeno 60 CFU,
corrispondenti a 1.500 ore di impegno complessivo. In presenza di particolari e motivate esigenze puo essere autorizzata, in sede di
istituzione e attivazione, una maggiore durata del Corso tenuto conto che ad ogni aumento di ore deve corrispondere un
proporzionale aumento dei CFU erogati. A fronte di comprovate esigenze, possono essere istituiti Master di durata biennale per un
insieme di attivita pari a 3.000 ore, corrispondenti a 120 CFU. Non possono essere istituiti Master con un numero di ore e CFU
superiori.

Se il Master & Interdipartimentale, Indicare i Dipartimenti associati se il Master € Interateneo indicare gli Atenei in convenzione, se il
Master & organizzato in convenzione con altri enti o con ordini professionali indicare I'Ente . N.B.: (Indicare esclusivamente Enti e/o
istituzioni pubbliche o private che collaborano al Corso e di cui si € in possesso almeno di lettera di intenti).

La frequenza da parte degli iscritti alle varie attivita formative del Corso di Master Universitario € obbligatoria e sono consentite
assenze giustificate nei limiti stabiliti dai singoli regolamenti e comunque non superiori al 20% del totale del monte ore previste per
il Master. Pertanto, la percentuale di frequenza obbligatoria da indicare deve essere almeno pari all’80%.

I numero minimo inderogabile per I'istituzione e attivazione di un corso Master e fissato in 5 (cinque iscritti).

Ai fini dell'ammissione ai corsi di Master Universitario va prevista una selezione per titoli ed eventualmente anche per esame, da
effettuarsi secondo modalita indicate nei singoli Bandi.

Nella seconda colonna della Tabella “Settori Scientifico-Disciplinari caratterizzanti il Master” va indicato con una “C” il S.S.D. a cui
deve appartenere il Coordinatore del Master e con “CS” i SS.5S.DD. a cui devono appartenere i componenti del Consiglio Scientifico.

Le attivita formative nei corsi di Master Universitario possono essere realizzate in forma di lezioni frontali, laboratori, esercitazioni,
seminari, tirocini/stage, intramoenia e/o extramoenia, visite didattiche, conferenze. Le attivita didattiche frontali potranno essere
svolte anche a distanza, ovvero in modalita telematica, fino a un massimo del 50%. Fermo restando che I'attribuzione dei
corrispondenti CFU avviene a seguito di prove di verifica del profitto effettuate in presenza degli iscritti. Alle attivita di tirocinio/stage
deve essere riservato un numero di ore non inferiore al 15% del totale del monte ore previste per il Master. All’attivita didattica
erogata in forma di lezioni frontali deve essere riservato, per ciascun anno, un numero di crediti non inferiore a 10 CFU e non
superiore a 20 CFU. A ciascun insegnamento previsto nel Piano Didattico ed alla Prova finale non possono essere attribuiti meno di 3
CFU e pil di 12 CFU. Gli insegnamenti possono essere divisi in moduli.

Nella Tabella “Attivita del Master” il Totale dei CFU deve essere pari ai CFU complessivi che si acquisiscono con il conseguimento del
Titolo. La somma dei CFU per Lezioni, Laboratori ed Esercitazioni deve corrispondere alla somma totale dei CFU indicata nel Piano
didattico.

Il Consiglio Scientifico € composto da professori di ruolo e ricercatori Universitari, da ricercatori di Enti pubblici e privati, da
rappresentanti del mondo del lavoro, da esperti di elevata e comprovata qualificazione. Almeno la meta pil uno dei componenti del
Consiglio deve essere costituita da professori e ricercatori dell’Ateneo Federico Il. Il numero dei componenti va da un minimo di
cinque a un massimo di undici, compreso il Coordinatore, salvo deroghe previste per i Master in convenzione. Il Coordinatore € un
professore di ruolo dell’Ateneo facente parte del Consiglio Scientifico. Nella Tabella “Consiglio Scientifico del Master indicare con una
“X” i componenti interni o esterni nonché i componenti che risultano aver proposto I'istituzione del Master. In proposito si rammenta
che il Master deve essere proposto da almeno tre docenti — di cui almeno un professore di ruolo — afferenti al Dipartimento e che i
proponenti entrano a far parte, di diritto, del Consiglio Scientifico del Master.

Per tutto quanto non previsto nelle presenti Note consultare il Regolamento per l'istituzione ed il funzionamento dei Corsi di Master
universitari di | e Il livello, emanato con D.R. n. 2655 del 23/07/2015, reperibile nel sito web dellAteneo all’indirizzo
http://www.unina.it/didattica/post-laurea/master.
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